
Seniorenzentrum Remels GmbH  
Moorweg 17 • 26670 Uplengen/Remels  

Alle Informationen nach Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) zu unserem Speise- und Getränkeangebot liegen in der Einrichtung vor.  
Bei Interesse sprechen Sie uns gern an. 

 

 

 

 
 

 

 

  MENÜ I  MENÜ II  DESSERT 
       

MONTAG 
 

Nudeln mit Tomaten-Hackfleischsoße,  
dazu Salat 

 

Pfirsichnudeln mit Vanillesoße 

 

Götterspeise mit Vanillesoße 

       

DIENSTAG 
 

Kartoffeleintopf mit Einlage 

 

Eierpfannkuchen mit Apfelkompott 

 

Grießflammeri mit Vanillesoße 

       

MITTWOCH 
 

Rostbratwürstchen mit Sauerkraut  
und Kartoffelstampf 

 

Kartoffel-Gemüsegratin 

 

Himbeerpudding mit Sahne 

       

DONNERSTAG 
 

Schinken-Kartoffelauflauf mit Käsesoße,  
dazu Gurkensalat 

 

Nudeleintopf mit Gemüse 

 

Rhabarberkompott mit Vanillesoße 

       

FREITAG 
 

Sahnehering nach Hausfrauenart  
mit Kartoffeln, dazu Eisbergsalat 

 
Szegediner Gulasch mit Sauerkraut  

und Salzkartoffeln 

 

Sahnejoghurt 

       

SAMSTAG 
 

Reispfanne mit Hühnerfleisch 

 

Kaiserschmarrn mit Vanillesoße 

 

Pfirsich-Sahnetraum 

       

SONNTAG 
 

Frühlingsbraten mit Schwein, dazu Rosenkohl  
und Salzkartoffeln 

 
Hühnchenbrust mit Rosenkohl  

und Salzkartoffeln 

 

Rote Grütze mit Vanillesoße 

SPEISEPLAN 
01.06.2026 – 07.06.2026 


