
SENIORENZENTRUM REMELS GMBH 
MOORWEG 17 • 26670 UPLENGEN/REMELS  

SPEISEPLAN  
19.01.2026 - 25.01.2026 

  

M E N Ü  I  
 

M E N Ü  I I   D E S S E R T  

  
 

 
   

M O N TA G  
 

Gemüse-Reisauflauf mit Zwiebelrahmsoße  
Grießschnitte mit Kirschkompott  

und Vanillesoße 
 

Götterspeise  

mit Vanillesoße 
  

 
     

D I E N S TA G  
 Möhrenschnitzel mit Buttererbsen  

und Salzkartoffeln 
 Gemüseeintopf mit Tofu  Milchreis mit Pfirsichsoße 

 
 

     

M I T T W O C H  
 

Hühnereintopf  Kartoffel-Hackfleisch-Lauchsuppe  
Schokoladencreme  

mit Sahne 
 

 

     

D O N N E R S TA G  
 Blattspinat mit Spiegelei  

und Kartoffelstampf 
 Pfirsich-Quarkauflauf mit Fruchtsoße  Himbeerpudding mit Sahne 

 
 

     

F R E I TA G  
 Sahnehering nach Hausfrauenart  

mit Pellkartoffeln 
 

Schweineschnitzel Hawaii mit Curry-

fruchtsoße, dazu Broccoli und Kartoffeln 
 

Grießpudding  

mit Vanillesoße 
 

 

     

S A M S TA G  
 

Bauerneintopf mit Hackfleisch  Süße Milchnudeln mit Zimt und Zucker  Sahnejoghurt 

 
 

     

S O N N TA G  
 Krustenbraten mit Weißkohl  

und Salzkartoffeln 
 

Hähnchenbrustfilet mit Weißkohl  

und Salzkartoffeln 
 Rote Grütze mit Vanillesoße 

Alle Informationen nach Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) zu unserem Speise- und Getränkeangebot  

liegen in der Einrichtung vor. Bei Interesse sprechen Sie uns gern an. 


